Med anledning av de senaste dagarnas rapporter om vad som kan vara miljoéfarligt i solprodukter sa
kan kanske vara bra att veta mer om vilket solskydd som finns i Green Peoples produkter om du som
konsument undrar.

| deras produkter finns tva fysikaliska skydd; Isoamyl p-methoxycinnamate och titanium dioxid.

Den forsta ingrediensen finns inte pa Naturskyddsféreningens lista 6ver undersdkta ingredienser
men den liknar, till namnet, tva som finns dar; ethylhexyl methoxycinnamate och octyl
methoxycinnamate. Dessa tva kan ha en svag 6sterogen paverkan. Isoamyl p-methoxycinnamate ar
endast lika sa till vida att den delar samma syrabas men skiljer sig fran de 6vriga genom att ha en
naturligt forekommande molekyl fran Galangal-plantan. De andra tva har syntetiskt framstallda
molekyler. Isoamyl p-methoxycinnamate har inte heller nagon kdand hormonpaverkan och har inte
heller varit foremal for hdlso- eller miljérelaterade fragor.

Fragan om titan dioxid ar mer komplex. Enligt Naturskyddsforeningens utredning sa dr den med pa
deras lista for att man vill ha ingrediensen mer undersékt, man har farhagor kring nano-partiklar.
Titanium dioxid ar, till skillnad fran zink oxid, en godkand ingrediens i solskyddsprodukter. For att ge
ett effektivt skydd mot UVA och UVB stralar behéver nano-partiklar anvandas. Storre partiklar fangar
solen synliga ljus men inte de skadliga UVA- och UVB-stralarna. Nano-partiklarna i titanium dioxid
kan, vid vissa forhallanden skapa sk fria radikaler. Det har har varit kant av leverantorer av ravaran
sedan lange och man har férsokt motverka detta genom att tacka in varje molekyl med ett
mikroskopiskt lager av silikater, vilket ska hindra kontakt med syre och darmed hindra att fria
radikaler bildas.

| diskussionen runt titanium dioxid finns ocksa fragan om partiklarna ar sa sma att de kan penetrera
hudens lager och tas upp av kroppen. Har menar man att det inte kan ske eftersom ingrediensen
verkar i en kram, dar den tillsammans med andra ingredienser formar sig till storre enheter som i sig
inte kan ta sig igenom hudlagret.

Som konsument/individ far man da forhalla sig till fragan genom att fundera pa vad som kan vara
minst skadligt och darefter gora sina val. Solen harliga stralar har ju tyvarr ocksa en skadlig paverkan
pa oss.



